
Если Вам от 75 лет и старше 

• измерение роста, массы тела, окружности талии, 
определение индекса массы тела; 

• измерение артериального давления; 
• проведение общего анализа крови (гемоглобин, лейкоциты, 

СОЭ); 
• определение уровня общего холестерина и глюкозы в крови 

натощак; 
• флюорография легких; 
• электрокардиография; 
• измерение внутриглазного давления; 
• для женщин в возрасте 75 лет — маммография; 
• для пациентов обоих полов в возрасте 75 лет: исследование 

кала на скрытую кровь. 
• прием (осмотр) врача терапевта. 

 


